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על קירות בארי
י קוֹרוֹתֶיהָ תַבְתִּ אֵרִי כָּ עַל קִירוֹת בְּ

ים קְרועֵּי קרֹ קוֹרוֹת ומַּעֲמַקִּ מִמְּ

אֵב וְאוֹרוֹתֶיהָ כְּ עֵת קָרְאוּ אֶת הַקּוֹרֶה בַּ

מָקוֹר ת לַיְלָה וִילָלָה כְּ נָפְלוּ לַעֲרָפֶל וַאֲפִלַּ

י נָפְלוּ יְלָדֶיהָ וְדֶלֶת נְעולָּה ה כִּ פִלָּ לַתְּ

כוֹל מָמָה ושְּׁ מִים שְׁ מַיִם נוֹשְׁ לְרַחֲמֵי שָׁ

י קְלָלָה הוֹרִים לְלאֹ רַחֲמִים מִי יְנַחֵם כִּ

יּכָוֹל ר לִבְכּוֹת לְמִי שֶׁ ת אַל טַל ומָּטָר ומֻּתָּ לוֹחֶשֶׁ

הּ חַר וְהִלָּ ךְ אַךְ ישֵׁ שַׁ ֶֹ ת חשׁ עָה רוֹחֶשֶׁ ישֵׁ שָׁ

אנדד אלדן
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אם/אב הסדר 

ֶּה לָכֶם  הַחדֶֹשׁ הַז
נָה, חדֶֹשׁ ָ י הַשּׁ ים, רִאשׁוֹן הואּ לָכֶם לְכָל חָדְשִׁ ראֹשׁ-חֲדָשִׁ

ר בּוֹ זְמַן חֵרותֵּנוּ. וְהָיהָ עָה-עָשָׂ אַרְבָּ הָאָבִיב. ובְּחדֶֹשׁ הָאָבִיב, בְּ
ת עוֹלָם רוֹן, וְחַגּתֶֹם אוֹתוֹ לְדוֹרוֹתֵיכֶם. חֻקַּ ֶּה לָכֶם לְזִכָּ הַיּוֹם הַז

ֶּה הוֹצֵאתִי אֶת צִבְאוֹתֵיכֶם מֵאֶרֶץ עֶצֶם הַיּוֹם הַז י בְּ תְחָגֻּהוּ, כִּ
מִצְרַיִם. הַיּוֹם הֲיִיתֶם לְעַם: 

שמות, י”ב
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בויִּים קוֹדֵם לְפַרְנָסַת עֲנִיִּים וְלִכְסותָּן.  דְיוֹן שְׁ פִּ

בויּ ָ הַשּׁ בויִּים שֶׁ פִדְיוֹן שְׁ דוֹלָה כְּ וְאֵין לְךָ מִצְוָה גְּ

ים מֵאִים וַעֲרומִּּ כְלַל הָרְעֵבִים וְהַצְּ הֲרֵי הואּ בִּ

דְיוֹנוֹ עֲלִים עֵינָיו מִפִּ נַת נְפָשׁוֹת. וְהַמַּ סַכָּ וְעוֹמֵד בְּ

ץ אֶת לְבָבְךָ וְלאֹ הֲרֵי זֶה עוֹבֵר עַל "לאֹ תְאַמֵּ

ם רֵעֶךָ" תִקְפּץֹ אֶת ידְָךָ" וְעַל "לאֹ תַעֲמדֹ עַל דַּ

פֶרֶךְ לְעֵינֶיךָ”. נּוּ בְּ וְעַל "לאֹ יִרְדֶּ

ח אֶת ידְָךָ לוֹ". ומִּצְוַת פְתַּ ל מִצְוַת "פָתחַֹ תִּ ובִּטֵּ

מוֹךָ", ךְ", "וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲךָ כָּ "וְחֵי אָחִיךָ עִמָּ

אֵלּוּ. בָרִים כָּ ה דְּ וֶת" וְהַרְבֵּ ל לְקֻחִים לַמָּ "וְהַצֵּ

בוּיִים. פִדְיוֹן שְׁ ה כְּ וְאֵין לְךָ מִצְוָה רַבָּ

הרמב”ם, משנה תורה, הלכות מתנות עניים
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אנחנו אחראים 
אם קָצרה ידנוּ מהציל לקוחּים למות – אנחנו,

המוצּלים, אחראים לשארית ישראל.
אין כתפים אחרות להטיל עליהן. אין גב להתחבא

מאחוריו.
העובדה כי אותנו, הניצבים כאן, העלה גורל ישראל

אל החוף – מחייבת. אי אפשר שלא תחייב.
בגולה היה אדם מישראל מכװן פניו לקראת ציוֹן, בציוֹן
חייב אדם מישראל לכוון פניו לסוכת־ישראל הנופלת,

הנופלת בכל מקום ובכל הדרכים.
בכל יום ויום חייב אדם לראות את עצמו כמי שמכריע

את הכף: ליציאת מצרים או להארכת הגלות.
יהיו כל מעשינו מכוונים לקריעת הים ולקבלת שבים.

כתבי ברל כצנלסון, תש”י
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כוס החירות נישא ליציאת ישראל
משעבוד לחירות, מגולה לגאולה.

לחירות שהיא עצמאות לכל אחד ואחת,
בכל מקום ובכל זמן. 

לחיים ולישועה!

כוס ראשונה

כוס ראשונה מוקדשת בעת הזו לחירות
הבסיסית ביותר, שנלקחה מחברינו 

וחברותינו שנחטפו בשבת ההיא. 
לכל אחד ואחת חירות לחיות חיים מלאים, 

בטוחים וחופשיים, עם משפחותיהם,
עם קהילותיהם. לחטופים שאינם בין 

החיים, הזכות לשוב לאדמת בארי. 

נרים כוס יחד, מתוך כוונה עמוקה - 
קהילת בארי לא תשקוט עד לשובם

של החטופים והחטופות כולם!
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שער ראשון - אביב

3 2

יעַ הִגִּ
סַח. לֵיל פֶּ

לּוֹ ל הָעוֹלָם כֻּ ֶּה כָּ יְלָה הַז הַלַּ
ל. אמרים בּוֹ הַלֵּ

חִים. ֶּה אוֹצְרוֹת טְלָלִים נִפְתָּ יְלָה הַז הַלַּ
ל אָבִיב. פַע שֶׁ שֶׁ

מן המקורות

הַיּוֹם
שׁ הָאָבִיב. חדֶֹ אִים בְּ ם יצְֹ אַתֶּ

שמות י”ג

6



5

7

תהלוכת ילדים נושאי השיבולים 

שירה 

שיבולת בשדה כורעה
ברוח מעומס גרעינים כי

רב. ובמרחב הרים יום כבר
יפוח השמש כתם וזהב.
עורו הוי עורו שורו בני

כפרים קמה הן בשלה כבר
על פני הכרים קיצרו

שילחו מגל עת ראשית
הקציר שדה שעורים תמה

זר חג עוטרת, שפע יבול
וברכה. לקראת בוא

הקוצרים בזוהר מזהרת,
חרש לעומר מחכה הבו
הניפו נירו לכם ניר חג

לקמה, עת ראשית קציר.
קיצרו, שילחו מגל עת

ראשית קציר.
מילים ולחן: מתתיהו שלם

שירה

אביב אביב הגיע הוריק
שדה גם כר כל עין הוא

מפתיע בשלל פרחי הבר
מעל נטוי רקיע מרחיב

בתכול עמוק, למטה ים
ירגיע, שליו הוא כתינוק
ואור כה רב וזהר ודומיה

סביב - מבהיק מזיו הטוהר
עולם נאה, חביב.

מילים: אפרים תלמי 
לחן: דניאל סמבורסקי
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דֶה ָ נֵצֵא הַשּׂ
פָרִים, כְּ נָלִינָה בַּ

רָמִים. ימָה לַכְּ כִּ נַשְׁ
רְחָה הַגֶּפֶן, נִרְאֶה אִם-פָּ

ר מדַָ ח הסְַּ פּתִַּ
הֵנֵצוּ הָרִמּוֹנִים

שיר השירים ז'

2

הִנֵּה 
תָו עָבַר, הַסְּ

ם חָלַף הָלַךְ לוֹ, הַגֶּשֶׁ
נִים נִרְאוּ בָאָרֶץ צָּ הַנִּ

יעַ ָּמִיר הִגִּ עֵת הַז
אַרְצֵנוּ. מַע בְּ וְקוֹל הַתּוֹר נִשְׁ

אֵנָה חָנְטָה פַגֶּיהָ הַתְּ
פָנִים סְמָדַר נָתְנוּ רֵיחַ וְהַגְּ

שיר השירים ב'
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כוס ברכה נישא לבשורת האביב 
לשנת תבואה חדשה 

לברכת שמים ולתנובת הארץ 
בפתח חג החירות

לחיים ולהתחדשות!

כוס שניה

מנה ראשונה
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אם/אב הסדר 
הננו מוכנים לקיים המצווה ולספר ביציאת מצרים יחד עם

כל ישראל, ואת מועד החרות נוסיף לקדש בבית זה, אנו
ובנינו ובני בנינו, עד עולם. 

שער שני - יציאת מצרים

הָא 
לַחְמָא עַנְיאָ

דִי אֲכָלוּ אַבְהָתָנָא
יםִ. רְעאָ דמְצִרְָ בּאְַ

ל דִכְפִין ייֵתֵי וְייֵכל, כָּ
ל דִצְרִיךְ ייֵתֵי וְיִפְסַח. כָּ

א הָכָא, תָּ הָשַׁ
אָה נָה הַבָּ לְשָׁ

אלֵ. רְָ רְעאָ דיְשִׂ בּאְַ
א עַבְדֵי, תָּ הָשַׁ
אָה נָה הַבָּ לְשָׁ

נֵי חורִין. בְּ

10מן המקורות



שירה

יהיה בסדר 

אני אכין שולחן גדול לכבוד הסדר
יהיה בסדר יהיה בסדר

אתם תבואו כי אתם תהיו אורחים
נביא פרחים נביא פרחים

אני אלבש שמלה של חג אתה יודע
זה משגע זה משגע

או שאולי אלבש דווקא שמלה סגולה
את יכולה את יכולה

על השולחן שלי יהיו מצות ויין
נשתה לחיים נשתה לחיים

אני אדליק את הנרות על השולחן
הכל מוכן הכל מוכן

יהיו פרחים תהיה מפית בכל צלחת
נשיר ביחד נשיר ביחד

שירים יפים שירים שקטים עד מאוחר
שירים של חג שירים של חג

מילים: לאה נאור      לחן: קובי אושרת
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אם/אב הסדר 

יחץ  
חוצה את המצה לשניים ומצניע.ה מחצית לאפיקומן.

גם השנה ליבנו חצוי. חציו כאן, סביב השולחן, מתמלא
בשמחה ובהודייה גדולה על המשפחה ועל היחד שלנו,

על חרותנו, על כוסנו הרוויה, על כל הטוב הזה שזכינו לו.

וחציו השני בעזה, עם שבויינו, שאין להם לא חרות ולא
גאולה, ולא סדר.

בעת ובעונה אחת, הלב נמצא במקומות רבים בארץ, בבתים
בהם משפחות השבויים וסביב שולחנם מקומות ריקים.

הלב שלנו שבור לרסיסים.

הכאב הזה חד, מפלח, הכאב הזה נשחק בשגרה.
ניתן לו מקום בסדר שלנו.

עפ”י הרבה אלונה ליסיצה
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נָּה  תַּ שְׁ מַה נִּ
ילוֹת? ל הַלֵּ ֶּה מִכָּ יְלָה הַז הַלַּ

ה, ילוֹת אָנוּ אוֹכְלִין חָמֵץ ומַּצָּ כָל הַלֵּ בְּ שֶׁ
ה. ֶּה - כּולּוֹ מַצָּ יְלָה הַז הַלַּ

אָר יְרָקוֹת, ילוֹת אָנוּ אוֹכְלִין שְׁ כָל הַלֵּ בְּ שֶׁ
ֶּה כּולּוֹ מָרוֹר. יְלָה הַז הַלַּ

עַם אֶחָת, ילִין אֲפִלּוּ פַּ ילוֹת אֵין אָנוּ מַטְבִּ כָל הַלֵּ בְּ שֶׁ
עָמִים. י פְּ תֵּ ֶּה שְׁ יְלָה הַז הַלַּ

ין, בִין ובֵּין מְסֻבִּ ין יוֹשְׁ ילוֹת אָנוּ אוֹכְלִין בֵּ כָל הַלֵּ בְּ שֶׁ
ין. לָנו מְסֻבִּ ֶּה כֻּ יְלָה הַז הַלַּ

״ומה השתנה לך מה השתנה? אני השתניתי לי השנה.

ובכל הלילות, בכל הלילות שאלתי רק ארבע קושיות.
הלילה הזה יש לי עוד שאלה - עד מתי יימשך מעגל האימה?

רודף הוא נרדף, מכה הוא מוכה, מתי ייגמר הטירוף הזה?
ומה השתנה לך מה השתנה? אני השתניתי לי השנה”

מתוך: חד גדיא / חוה אלברשטיין
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ילד
אב

אם/אב הסדר 

לּאֹ אָמַר ל-מִי שֶׁ מְלִיאֵל הָיהָ אוֹמֵר; כָּ ן גַּ רַבָּ
סַח, לאֹ יצָָא יְדֵי חוֹבָתוֹ.  פֶּ ה דְבָרִים אֵלּוּ בַּ לשָֹׁ שְׁ

פסח על שום מה? 
פסח זה שהיו אבותינו אוכלים בזמן שבית המקדש

היה קיים. על שום שפסח הקדוש ברוך הוא על בתי
אבותינו במצרים.  

ילד
אב

ילד
אב

מצה זו שאנו אוכלים על שום מה?
על שום שלא הספיק בצקם להחמיץ ויאפו את

הבצק אשר הוציאו ממצרים עוגות מצות.

מרור זה שאנו אוכלים על שום מה?
על שום שמיררו המצרים את חיי אבותינו במצרים.

ואלו הם: 

ה, וּמָרוֹר סַח, מַצָּ פֶּ
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מָה הוּא אוֹמֵר?
ר צִוָּה ה’ אֱלהֵֹינוּ טִים אֲשֶׁ פָּ שְׁ ים וְהַמִּ מָה הָעֵדוֹת וְהַחֻקִּ

אֶתְכֶם? 
סַח אֲפִיקוֹמָן.  שאֵין מַפְטִירִין אַחַר הַפֶּ

(זאת אומרת שלא מספרים את ההגדה פעמיים)

מָה הוּא אוֹמֵר?
מָה הָעֲבוֹדָה הַזאּתֹ לָכֶם?

לָל - הוֹצִיא אֶת עַצְמוֹ מִן הַכְּ לָכֶם – וְלאֹ לוֹ. ולְּפִי שֶׁ
צֵאתִי ה ה’ לִי בְּ עֲבורּ זֶה עָשָׂ ר. אֱמוֹר לוֹ: "בַּ עִקָּ פַר בְּ כָּ
ם, לאֹ הָיהָ נִגְאָל. צְרָיִם". לִי וְלאֹ־לוֹ. אִלּוּ הָיהָ שָׁ מִמִּ

מָה הוּא אוֹמֵר?
ית עֲבָדִים. צְרַיִם מִבֵּ חוֹזֶק ידָ הוֹצִיאָנוּ ה’ מִמִּ מַה זאּתֹ? בְּ

מָה הוּא אוֹמֵר?
עֲבורּ יוֹם הַהואּ לֵאמרֹ, בַּ דְתָּ לְבִנְךָ בַּ תַח לוֹ. וְהִגַּ אַתְּ פְּ

צְרָיִם. צֵאתִי מִמִּ ה ה’ לִי בְּ זֶה עָשָׂ

אם/אב הסדר

רָה תוֹרָה:  בְּ עָה בָנִים דִּ נֶגֶד אַרְבָּ כְּ
ם, וְאֶחָד ע, וְאֶחָד תָּ אֶחָד חָכָם, וְאֶחָד רָשָׁ

אוֹל. אֵינוֹ יוֹדֵעַ לִשְׁ שֶׁ

חכָםָ

רָשָׁע

תםָּ

ושְֶׁאֵינוֹ
יוֹדֵעַ
לשְִׁאוֹל

15



שירה 

16

וזה שלא ידע לשאול
לקח את היפה מכל
שילב ידו בתוך ידה
וחזר איתה להגדה

שילב ידו בתוך ידה
וחזר איתה להגדה

לאן הובילו הדרכים?
היכן ארבעת האחים?

בשיר שלנו ידידי
אסור לשאול יותר מדי

בשיר שלנו ידידי
אסור לשאול יותר מדי

מילים ולחן: נעמי שמר

ביום בהיר ונהדר 
יצאו מתוך ההגדה 

חכם ותם רשע גדול 
וזה שלא ידע לשאול 
חכם ותם רשע גדול 
וזה שלא ידע לשאול 

וכשארבעת האחים 
יצאו לנוע בדרכים 

מיד מכל ארבע רוחות 
פרחים הגיעו וברכות 

מיד מכל ארבע רוחות 
פרחים הגיעו וברכות 

פגש חכם בחכמה 
אהב התם את התמימה 

והרשע בתור אישה 
תפס מרשעת איומה 
והרשע בתור אישה 

תפס מרשעת איומה 

ארבעה אחים



אם/אב הסדר

דְתָּ לְבִנְךָ וְהִגַּ
מְתֵי מְעָט, ם בִּ י אבֵֹד אָבִי וַיּרֵֶד מִצְרַיְמָה וַיּגָָר שָׁ אֲרַמִּ

צְרִים וַיְעַנּונּוּ, ם לְגוֹי גָּדוֹל עָצוםּ וָרָב. וַיּרֵָעוּ אתָֹנוּ הַמִּ וַיְהִי שָׁ
ינוּ. י אֲבתֵֹ צְעַק אֶל ה' אֱלהֵֹ ה. וַנִּ נוּ עָלֵינוּ עֲבדָֹה קָשָׁ תְּ וַיִּ

מַע ה’ אֶת קלֵֹנוּ, וַיַּרְא אֶת עָנְינֵוּ וְאֶת עֲמָלֵנוּ וְאֶת לַחֲצֵנוּ. שְׁ וַיִּ
ידָ חֲזָקָה ובִּזְרעַֹ נְטויּהָ ובְּמרָֹא גָּדלֹ צְרַיִם בְּ וַיּוֹצִאֵנוּ ה’ מִמִּ
ן לָנוּ אֶת תֶּ ֶּה, וַיִּ קוֹם הַז ובְּאתֹוֹת ובְּמפְֹתִים. וַיְבִאֵנוּ אֶל הַמָּ

הָאָרֶץ הַזאֹּת, אֶרֶץ זָבַת חָלָב ודְּבָשׁ.
דברים כ”ו

וַיַּעֲבִדוּ  
עֲבדָֹה פָרֶךְ, וַיְמָרְרוּ אֶת חַיּיֵהֶם בַּ רָאֵל בְּ נֵי יִשְׂ מִצְרַיִם אֶת בְּ

ל עֲבדָֹתָם דֶה, אֵת כָּ ָ שּׂ חמֶֹר ובִּלְבֵנִים ובְּכָל עֲבדָֹה בַּ ה, בְּ קָשָׁ
פָרֶךְ. ר עָבְדוּ בָהֶם בְּ אֲשֶׁ

שמות א’

אם/אב הסדר

ר  וְכַאֲשֶׁ
ה וְכֵן יִפְרץֹ. ן יִרְבֶּ יְעַנּוּ אתֹוֹ כֵּ

שמות א'

17



וַיְצַו 
לּוֹד הַיְארָֹה ן הַיִּ ל הַבֵּ רְעהֹ לְכָל עַמּוֹ לֵאמרֹ כָּ פַּ

חַיּוןּ. ת תְּ לִיכֻהוּ וְכָל הַבַּ שְׁ תַּ
שמות א'

וְלאֹ יכְָלָה 
חְמְרָה בַת גּמֶֹא וַתַּ ח לוֹ תֵּ קַּ פִינוֹ וַתִּ עוֹד הַצְּ

סּוףּ ם בַּ שֶׂ הּ אֶת הַיּלֶֶד וַתָּ ם בָּ שֶׂ ָּפֶת וַתָּ בַחֵמָר ובַּז
פַת הַיְארֹ. עַל שְׂ

שמות ב'

שירה

דומם שטה, תיבה קטנה
על היאור הזך

ובתיבה משה הקטן
ילד יפה ורך

הס הגלים השובבים
משה הקטן פה שט

לא יטבע, חיה יחיה
ילד זה הקט.

מילים: קדיש יהודה סילמן 
לחן: עממי

 

18



אם/אב הסדר

וַיְהִי 
ה וַיּצֵֵא אֶל אֶחָיו וַיַּרְא ל משֶֹׁ גְדַּ יּמִָים הָהֵם וַיִּ בַּ

סִבְלתָֹם. וַיַּרְא אִישׁ מִצְרִי מַכֶּה אִישׁ עִבְרִי מֵאֶחָיו. בְּ
צְרִי י אֵין אִישׁ וַיַּךְ אֶת הַמִּ פֶן כּהֹ וָכהֹ וַיַּרְא כִּ וַיִּ

שׁ ֶּה, וַיְבַקֵּ בָר הַז רְעהֹ אֶת הַדָּ מַע פַּ שְׁ חוֹל. וַיִּ טְמְנֵהוּ בַּ וַיִּ
ב נֵי פַרְעהֹ וַיּשֵֶׁ ה מִפְּ בְרַח משֶֹׁ ה. וַיִּ לַהֲרגֹ אֶת משֶֹׁ

אֵר. ב עַל הַבְּ אֶרֶץ מִדְיןָ וַיּשֵֶׁ בְּ
שמות ב‘

 

ה  וּמשֶֹׁ
נְהַג אֶת הָיהָ רעֶֹה אֶת צאֹן יִתְרוֹ חתְֹנוֹ כּהֵֹן מִדְיןָ וַיִּ

ר; וַיּבָאֹ אֶל הַר הָאֱלהִֹים חרֵֹבָה. דְבָּ הַצּאֹן אַחַר הַמִּ
נֶה, וַיַּרְא ת אֵשׁ מִתּוֹךְ הַסְּ לַבַּ וַיּרֵָא מַלְאַךְ ה’ אֵלָיו בְּ

ל. נֶה אֵינֶנּוּ אֻכָּ אֵשׁ וְהַסְּ נֶה בּעֵֹר בָּ וְהִנֵּה הַסְּ
שמות ג'

וְיִקְרָא 
נֶה וַיּאֹמֶר: רָאהֹ רָאִיתִי אֶת אֵלָיו אֱלהִֹים מִתּוֹךְ הַסְּ

נֵי י מִפְּ מַעְתִּ מִצְרָיִם; וְאֶת צַעֲקָתָם שָׁ ר בְּ י אֲשֶׁ עֳנִי עַמִּ
לָחֲךָ ה לְכָה וְאֶשְׁ י אֶת מַכְאבָֹיו. וְעַתָּ י ידַָעְתִּ יו; כִּ נגְֹשָׂ

צְרָיִם. רָאֵל מִמִּ י בְנֵי-יִשְׂ רְעהֹ וְהוֹצֵא אֶת עַמִּ אֶל פַּ
שמות ג'
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שירה

מהר משה צווה פרעה:
שלח נא את עמי!

מצוות האל אמור נא לו:
שלח נא את עמי!

קומה, לך נא אל כבד הלב הרע,
צו לו בשמי:

שלח נא את עמי.

מילים ולחן: עממי

אם/אב הסדר

וְאַחַר 
רְעהֹ:  ה וְאַהֲרןֹ וַיּאֹמְרוּ אֶל פַּ אוּ משֶֹׁ בָּ

י! ח אֶת עַמִּ לַּ שַׁ
עַם הַזאֹּת, פַּ רְעהֹ אֶת לִבּוֹ גַּם בַּ ד פַּ וַיַּכְבֵּ

ח אֶת הָעָם. לַּ וְלאֹ שִׁ
מקרא, שמות ח'

 

כמו אז, גם היום, אנחנו דורשים בקול ברור -
שחררו את חברינו וחברותינו, מקומם כאן.

חירות, עכשיו.
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אם/אב הסדר
צְרִים רוךְּ הואּ עַל־הַמִּ דוֹשׁ בָּ הֵבִיא הַקָּ ר מַכּוֹת שֶׁ אֵלּוּ עֶשֶׂ

מִצְרַיִם, וְאֵלוּ הֵן: בְּ

מכת
בכורות

שחין

ארבה

חושך

ברד

צפרדע

כינים

דם

דבר

ערוב
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זָכוֹר 
צְרַיִם, ר יְצָאתֶם מִמִּ ֶּה אֲשֶׁ אֶת הַיּוֹם הַז

ית עֲבָדִים. מִבֵּ
שמות י”ג       לחן: יהודה שרת

וגם אנחנו נזכור. 
וגם ילדינו יזכרו. ונכדינו, ונכדיהם. 

נזכור את היום ההוא, באוקטובר ����, בו השתנה עולמנו לבלי
היכר. נזכור את שקרה לנו, את האנשים שאיבדנו, את בארי

שהייתה ולעד תהא אחרת. 

נזכור את היום ההוא.

21

אם/אב הסדר

וַיְהִי 
עֶצֶם נָה, וַיְהִי בְּ ע מֵאוֹת שָׁ נָה וְאַרְבַּ ים שָׁ לשִֹׁ ץ שְׁ מִקֵּ

רָאֵל מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם.  נֵי יִשְׂ ֶּה יצְָאוּ בְּ הַיּוֹם הַז
ה אֶל הָעָם: וַיּאֹמֶר משֶֹׁ
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ֶּה ר אֶת הֶחָרוֹן הַז מֵּ אֵיךְ נְשַׁ
אִים בִיל הַדּוֹרוֹת הַבָּ שְׁ בִּ

ֶּה ר אֶת צַלְעוֹת הֶחָרוֹן הַז מֵּ אֵיזֶה סֶלַע נְשַׁ בְּ
אִים בִיל הַדּוֹרוֹת הַבָּ שְׁ בִּ

ם, יךְ לְדַמֵּ יַּמְשִׁ רוֹן שֶׁ כָּ ִּ יחַ עַל הַז גִּ וְאֵיךְ נַשְׁ
ךְ כַּ לּאֹ יִשְׁ יד שֶׁ ַּעַם אֵיךְ נַקְפִּ וְאֶת הַז

אִים בִיל הַדּוֹרוֹת הַבָּ שְׁ בִּ
עַר, כִיל אֶת רִקְמַת הַצַּ וְאֵיזוֹ צִנְצֶנֶת פוֹרְמָלִין תָּ

יב אֶת הָאָטוֹמִים וָאָה נַצִּ ובְּאֵיזוֹ מִשְׁ
רְזֶל ל הַיּאֵושּׁ וְהַבַּ שֶׁ

אִים בִיל הַדּוֹרוֹת הַבָּ שְׁ בִּ
שׂוֹת מוֹלֶדֶת אֵיךְ נִדְחָק לֶחָרוזּ טָפוֹרוֹת הַמְחַפְּ וְאֶת הַמֶּ

אִים בִיל הַדּוֹרוֹת הַבָּ שְׁ בִּ
ֶּה ר אֶת הֶחָרוֹן הַז מֵּ ֶּה אֵיךְ נְשַׁ ר אֶת הֶחָרוֹן הַז מֵּ וְאֵיךְ נְשַׁ

מֵצַח נָחושּׁ עֵינַיִם קְרועּוֹת בְּ בְּ
אִים. בִיל הַדּוֹרוֹת הַבָּ שְׁ בִּ

ישראל נטע
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אם/אב הסדר 

ה  יר משֶֹׁ אָז ישִָׁ
י גָאהֹ גָּאָה סוסּ ירָה לַה’ כִּ ירָה הַזאֹּת: אָשִׁ ִ רָאֵל אֶת הַשּׁ ובְּנֵי יִשְׂ
צֶאןָ ידָָהּ וַתֵּ בִיאָה אֶת הַתּףֹ בְּ ח מִרְיםָ הַנְּ קַּ וְרכְֹבוֹ רָמָה בַיּםָ. וַתִּ

ים ובִּמְחלֹתֹ. תֻפִּ ים אַחֲרֶיהָ בְּ כָל הַנָּשִׁ
שמות ט”ו

אשירה לה' - מחוללות עם תופי מרים

אוּ  שְׂ וַיִּ
רָאֵל אֶת עֵינֵיהֶם, וְהִנֵּה מִצְרַיִם נסֵֹעַ אַחֲרֵיהֶם.  בְנֵי יִשְׂ

רָאֵל אֶל ה’. צְעֲקוּ בְנֵי יִשְׂ ירְאוּ מְאדֹ וַיִּ וַיִּ

רָאֵל יִם. וַיּבָאֹוּ בְנֵי יִשְׂ קְעוּ הַמָּ בָּ ה אֶת-ידָוֹ עַל הַיּםָ, וַיִּ ֶֹ וַיּטֵ משׁ
מאֹלָם.  ְ יִם לָהֶם חוֹמָה מִימִינָם ומִּשּׂ ה וְהַמַּ שָׁ יַּבָּ תוֹךְ הַיּםָ בַּ בְּ

ידָ רָמָה. רָאֵל יצְֹאִים בְּ ובְּנֵי יִשְׂ
שמות י”ד
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יין לקידוש

שירה 
בכל דור ודור חייב אדם לראות את עצמו

כאילו הוא יצא ממצרים. 

עָה אוֹתָהּ שָׁ
רוךְּ-הואּ. דוֹשׁ- בָּ ירָה לִפְנֵי הַקָּ רֵת לוֹמַר שִׁ ָ שׁוּ מַלְאָכֵי הַשּׁ קְּ בִּ

רוךְּ-הואּ:  דוֹשׁ-בָּ אָמַר לָהֶם הַקָּ
ירָה לְפָנַי? ם אוֹמְרִים שִׁ יּםָ - וְאַתֶּ ה ידִָי טוֹבְעִים בַּ מַעֲשֶׂ

תלמוד בבלי, מסכת סנהדרין, דף ל”ט

כוס שלישית
כוס געגועים ותקווה נישא לדרך הביתה.

לאמונה ברוח האדם, 
ובכוחה של קהילה לנוע ביחד במסע. 

לאורך הנשימה הנדרש. 

לחיים ולתקווה! 

25



שער שלישי - קיבוץ גלויות

26

אם/אב הסדר 

וַיּלְֵכוּ 
ר וְלאֹ מָצְאוּ מָיִם. דְבָּ מִּ ת ימִָים בַּ לשֶֹׁ שְׁ

יִם. ם הָעָם לַמַּ צְמָא שָׁ וַיִּ
צְרַיִם ֶּה הֶעֱלִיתָנוּ מִמִּ ה ז ה וַיּאֹמֶר לָמָּ וַיּלֶָן הָעָם עַל משֶֹׁ

מָא. צָּ נַי וְאֶת מִקְנַי בַּ לְהָמִית אתִֹי וְאֶת בָּ

שמות י”ז

 



הפלא ופלא 
הפלא ופלא, פלא 

הפלא ופלא 
אמן סלה

וקרניים צמחו לגדי 
קרני צור, קרני סלע, סלע 

וזאבים שבעים נגח בן 
ועבר באש במים, מים 
וזאבים שבעים נגח בן 

ועבר באש במים, מים. 

הפלא ופלא 
הפלא ופלא, פלא 

הפלא ופלא 
אמן סלה

מילים: יעקב דוד קמזון
לחן: ידידיה קמזון
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שירה

ומשה היכה על צור
במטה היכה על סלע, סלע

במטה היכה על סלע
ויצאו ממנו מים, מים
במטה היכה על סלע

ויצאו ממנו מים, מים.

הפלא ופלא 
הפלא ופלא, פלא 

הפלא ופלא 
אמן סלה

ומשה הביא גדי
וינקהו דבש מסלע, סלע

ויהי קולו כמעין
זך וצלול כמים, מים

ויהי קולו כמעין
זך וצלול כמים, מים.



מָמָה; ְ ר, צְאוּ מִתּוֹךְ הַשּׁ קומּוּ, תּעֵֹי מִדְבָּ
לְחָמָה. ה הַמִּ רֶךְ רָב, עוֹד רַבָּ עוֹד הַדֶּ

עֲרָבָה – רַב-לָכֶם לָנועַּ, לָנודּ בָּ
דוֹלָה, רְחָבָה. רֶך גְּ ה דֶּ רושָּׂ וְלִפְנֵיכֶם פְּ

ין הֶהָרִים – נָה נֵתַע בֵּ עִים שָׁ רַק אַרְבָּ
גָרִים. ים רִבּוֹא פְּ ִ שּׁ ובַּחוֹל טָמַנּוּ שִׁ

מָמָה! ְ קומּוּ אֵפוֹא, נָדִים! עִזְבוּ אֶת-הַשּׁ
דְמָמָה! רְכוּ עזֹ בִּ אַךְ אַל-יַעַל קוֹלְכֶם, דִּ

מָיו – ר וְנִרְדָּ יז מִדְבָּ ן-צַעַדְכֶם יַרְגִּ פֶּ
עָמָיו! מַע הֵד פְּ לְבָבוֹ יִשְׁ אִישׁ וְאִישׁ בִּ

מַע קוֹל אֱלהַֹּ דּבֵֹר: לְבָבוֹ יִשְׁ אִישׁ בִּ
ה עבֵֹר! ה אַתָּ לֵךְ! הַיּוֹם אֶל-אֶרֶץ חֲדָשָׁ

מָיִם – לָו ודְּגַן שָׁ לאֹ! לאֹ לֶחֶם קְלקֵֹל, שְׂ
רִי עֲמַל ידָָיִם! לֶחֶם עֶצֶב תּאֹכַל, פְּ

חָקִים – לאֹ! לאֹ אהֶֹל תּהֹוּ וַעֲלִיּוֹת שְׁ
קִים! בְנֶה, אהֶֹל אַחֵר תָּ יִת אַחֵר תִּ בַּ

מָיִם, ָ חַת הַשּׁ ר תַּ דְבָּ בַד הַמִּ י מִלְּ כִּ
עוֹד לֶאֱלהַֹּ עוֹלָם גָּדוֹל רְחַב ידָָיִם.
יּהָ – מִי הַצִּ ימוֹן, דְּ בַד יְלֵל הַיְשִׁ ומִּלְּ
מְשׁוֹ אֶרֶץ יְפֵה-פִיּהָ. חַת שִׁ שׁ תַּ רְגַּ תִּ

ח.נ. ביאליק
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שירה

אִים, נְאֻם-יְהוָה, הִנֵּה ימִָים בָּ
ר, קּצֵֹ שׁ חוֹרֵשׁ בַּ וְנִגַּ

ָּרַע; ךְ הַז ֵֹ משׁ ךְ עֲנָבִים בְּ וְדרֵֹ
יפוּ הֶהָרִים עָסִיס, וְהִטִּ

תְמוֹגגַנְהָ עוֹת תִּ ל-הַגּבְָ וכְָ
רָאֵל, י יִשְׂ בותּ עַמִּ י, אֶת-שְׁ בְתִּ וְשַׁ

בוּ, מּוֹת וְישָָׁ ובָּנוּ עָרִים נְשַׁ
וְנָטְעוּ כְרָמִים

תוּ אֶת-ייֵנָם; וְשָׁ
וְעָשׂוּ גַנּוֹת,

רִיהֶם. וְאָכְלוּ אֶת-פְּ
ם; ים, עלַ-אַדְמתָָ ונּטְעַתְִּ

וְלאֹ יִנָּתְשׁוּ עוֹד,
י לָהֶם. ר נָתַתִּ מֵעַל אַדְמָתָם אֲשֶׁ

עמוס ט' 
27לחן: מימי קלמר
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עָמְדָה וְהִיא שֶׁ
עָמְדָה  וְהִיא שֶׁ
לַאֲבוֹתֵינוּ וְלָנוּ

לְבָד  לּאֹ אֶחָד בִּ שֶׁ
עָמַד עָלֵינוּ לְכַלּוֹתֵנוּ

כָל דּוֹר וָדוֹר  בְּ א שֶׁ אֶלָּ
עוֹמְדִים עָלֵינוּ לְכַלּוֹתֵנוּ

רוּךְ הוּא  דוֹשׁ בָּ וְהַקָּ
ילֵנוּ מִיָּדָם מַצִּ



וקשה מנשוא הידיעה שיש כל כך הרבה
שלא שרדו כי לא היה מי שיעמוד לצידם.

נזכור ולא נשכח.

שנים שאנחנו יושבים לשולחן הסדר ושרים ״והיא
שעמדה״.

והשנה, יותר מאי פעם, חשוב לעצור ולחשוב, מי ומה כן
עמד לצידנו?

עמדנו אנחנו בעל כורחנו, נאחזים בחוסן האישי שלנו;
עמדו לנו שכנים, שבתוך התופת קיבלו אותנו אליהם;

עמדו לנו חברי כיתת הכוננות שחתרו להציל איפה שרק
היה ניתן;

עמדו לנו חברים חמושים שלקחו על עצמם אחריות גם
ללא תפקיד;

עמדה לנו קבוצת הוואטסאפ של האמהות שהייתה כולה
דאגה ואכפתיות;

עמד לנו צוות צח"י שניסה לסייע ועשה ללא סוף;
עמדו לנו מי שבאו אלינו ללא התלבטות במטרה להציל;

עמדו לנו אהובים ואהובות, בני משפחה וחברים מכל
הארץ שדאגו, ניסו לעזור וליוו עד לפינוי;

עמדה לנו קהילה, שבה אנשים ניסו לעזור זה לזה
בכל דרך;
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שער רביעי - תקווה ושלום

תקווה. יש אופי מיוחד למילה הזאת. היא שם עצם אבל כאילו יש
בתוכה פועל שמניע אותה אל העתיד. תמיד אל העתיד. תמיד עם

אנרגיה של "לקראת".

ואפשר לראות את התקווה כמעין עוגן, שנזרק מתוך קיום חנוק
ונואש לעבר עתיד טוב וחופשי יותר. לעבר מציאות שעדיין איננה

קיימת, שרובה עשוי ממשאלות לב. מדמיון. העוגן נזרק ונאחז
בקרקע העתיד, והאדם ולפעמים חברה שלמה, מתחילים למשוך
את עצמם אליו. זה מעשה אופטימי: היכולת להשליך את העוגן
הדמיוני אל מעבר לנסיבות המוחשיות והשרירותיות מעידה על

כך שבנפשו של האדם שמעז לקוות יש עדיין מקום אחד שהוא
חופשי. מקום שאיש לא הצליח לדכא אותו ולא לזהם. ושבזכות

מובלעת החירות הזאת שמהבהבת בנפשו של האדם המקווה, הוא
יודע איך מציאות של חירות צריכה ויכולה להיראות. ומשום כך

הוא גם יודע עד כמה ראוי להיאבק למענה...

דוד גרוסמן
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כוס רביעית
כוס נחמה נישא

לשלום ישראל ולשלום העולם.
לשלום בנינו ובנותינו 

העומדים על משמר גבולותיה.

לחיים ולשלום!

כוס רביעית היא כוס של תקווה לשלום,
שלום כשכל אנשינו כאן, על אדמתינו.

שלום לחיילינו.
שלום שבו נוכל להלך בעולם בביטחון.

שנחוש את הטוב שבלב האדם.
שנמשיך לשאוף לטוב ונפעל להגשמתו.

אם/אב הסדר

ים, וַחֲנִיתוֹתֵיהֶם תוּ חַרְבוֹתָם לְאִתִּ אַחֲרִית הַיּמִָים... וְכִתְּ וְהָיהָ בְּ
אׂ גוֹי אֶל-גּוֹי חֶרֶב, וְלאֹ-יִלְמְדוּ עוֹד מִלְחָמָה. לְמַזְמֵרוֹת לאֹ-יִשָּ

ישעיהו ב'
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שירה

חד גדיא

הַאֲזִינוּ חֶבְרַיָּא
דְיָא חַד גַּ ה בְּ מַעֲשֶׂ

דָה פּוּר אִישׁ לאֹ בָּ הַסִּ
דָה! הַגָּ תוּב בַּ ךְ כָּ כָּ

דְיָא... חַד גַּ

וּק הָלַךְ א אֶל הַשּׁ אַבָּ
דִי צַח וָרַךְ וְקָנָה גְּ

ים ִּ דִי עִז דִי, גְּ זֶה הַגְּ
נֵי זוּזִים. שְׁ הוּא קָנָה בִּ

דְיָא... חַד גַּ

פָם הֶחָתוּל אֲרךְֹ שָׂ
בָה רָעָה זָמַם מַחְשָׁ

ף כַּ פַס בַּ דִי תָּ אֶת הַגְּ
וְטָרוֹף אוֹתוֹ טָרַף!

דְיָא... חַד גַּ

זאֹת רָאָה וְהִתְמַרְמֵר
חָצֵר בֶּ לַבְלַב שֶׁ הַכְּ

לַזוֹּלֵל הוּא לאֹ סָלַח
ךְ! וְנָשׁוֹךְ אוֹתוֹ נָשַׁ

דְיָא... חַד גַּ

ל מִן הַחוּץ זִנֵּק מַקֵּ
ל לֶב הִתְנַפֵּ עַל הַכֶּ

צֶף רַב חָבַט וּבְשֶׁ
ל צַד! ה בּוֹ מִכָּ וְהִכָּ

דְיָא... חַד גַּ

בִיב הָאֵשׁ תּוֹלֵל אָז שְׁ הִשְׁ
שׁ קֵּ ל לִנְקםֹ בִּ קֵּ מַּ בַּ
ף יף וּפָּ חַ פִּ הִתְלַקֵּ

רַף! לִיל נִשְׂ ל כָּ קֵּ הַמַּ

דְיָא... חַד גַּ
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טֶף מַיִם, מַיִם גַּל שֶׁ
עַל הָאֵשׁ קָפַץ חִישׁ קַל

רֵעַ רֶגַע קָט תָּ הִשְׂ
בְתָה מִיָּד! וְהָאֵשׁ כָּ

דְיָא... חַד גַּ

וֹר אֶל הָאֲגַם א הַשּׁ בָּ
יִם הוּא לָגַם ל הַמַּ כָּ
ר בּוֹ יִם אֲשֶׁ ל הַמַּ כָּ

הוּא הִכְנִיס אֶל תּוֹךְ קִרְבּוֹ!

דְיָא... חַד גַּ

ן חַר קָרְבָּ ח בָּ בָּ הַטַּ
רָן רְגְּ וֹר הַגַּ אֶת הַשּׁ

ין כִּ חִיז אֶת הַסַּ הוּא הִשְׁ
ר הֵכִין! שָׂ אֲרוּחַת בָּ

דְיָא... חַד גַּ

א מַלְאָךְ מַיִם בָּ ָ מִשּׁ
ח בָּ יל אֶת הַטַּ וְהִפִּ
אֵן רוּחוֹ עָצוֹר מֵּ שֶׁ

וֹר! חַט אָז אֶת הַשּׁ וְשָׁ

דְיָא... חַד גַּ

מַיִם קוֹל יִקְרָא: ָ שּׁ בַּ
ע קֵץ לָרַע "קֵץ לָרֶשַׁ

ם מִן הָאָרֶץ שׁדֹ יִתַּ
לוֹם עַל הָעוֹלָם"! וְשָׁ

דְיָא... חַד גַּ
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אחד אני יודע

שישה

אחד

שני

שלושה

ארבע

חמישה

אלוהינו, שבשמים ובארץ.

לוחות הברית

אבות

אמהות

חומשי תורה

סדרי משנה

אחד מי יודע ?



36

שלושה עשר

שבעה

שמונה

תשעה

עשרה

אחד עשר

שנים עשר

ימי שבתא

ימי מילה

ירחי לידה

דבריא

כוכביא

שבטיא

מדיא
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י ישֵׁ יוֹם כִּ
רוֹר א נֵס הַדְּ ֵ וִינַשּׂ

חַ אוֹת קַיִן וְנִמְחֶה לְנַצֵּ
עַיִן ת בָּ בִיב הָאוֹר יצַֻּ ושְּׁ
אָדָם וְלֵב חָדָשׁ יִפְעַם בְּ

עוֹלָם א בָּ כָּ ל דַּ וְקָם וְנֵעוֹר כָּ
י ישֵׁ יוֹם. כִּ

הגדה של פסח, הצופים ב’-בארות 
גדרה, ����
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אם/אב הסדר

חֲסַל 
הִלְכָתו, סַח כְּ סִדּורּ פֶּ
טו וְחֻקָתו. פָּ כָל מִשְׁ כְּ

ר אותו ר זָכִינוּ לְסַדֵּ אֲשֶׁ כַּ
ן נִזְכֶּה לַעֲשׂותו. כֵּ
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עת חירות.



פּסח
עַם שׁוֹמֵר

נִים אֶת יוֹם ךְ אַלְפֵי שָׁ מֶשֶׁ בְּ

ית עֲבָדִים. צֵאתוֹ מִבֵּ

בּודּ, ְׁ ע ל מְחִילוֹת הַשִּ וְדֶרֶךְ כָּ

רָעוֹת ד וְהַפְּ מָׁ הָאִינְקְוִיזִיצְיהָ, הַשְּ

ה לִבָּ ה בְּ את הָאֻמָּ נוֹשֵׂ

שׁ עְגּועִּים לַחפֶֹ אֶת הַגַּ

יק רוֹן עַתִּ זִכָּ בְּ

לּוֹ מֻפְנֶה לִקְרַאת הֶעָתִיד. ר כֻּ אֲשֶׁ

ל הַדּוֹרוֹת, רֶךְ כָּ נִים, דֶּ מֵאָבוֹת אֶל בָּ

י רוֹן אִישִׁ זִכָּ בַר יְצִיאַת מִצְרַיִם כְּ נִמְסָר דְּ

הֶה. ר אֵינֶנּוּ מַחְוִיר וְאֵינֶנּוּ דֵּ אֲשֶׁ
לֶב עָם, אֵיזֶה יצֵֶר חֵרותּ עֲמקֹ טָבועַּ בְּ

אֲבִיב ימָָיו לִיצרֹ יּכָוֹל הָיהָ בַּ שֶׁ

זאתֹ וְלִמְסרֹ אוֹתָהּ מִדּוֹר לְדוֹר. יְצִירָה כָּ
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